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CAPITULO | - Finalidade e Objetivos

Sec¢éo | - FINALIDADE:

Art. 1° - Os Jogos Interclasses CAp-Coluni — UFV (JICOL) tém por finalidade
promover a ampla mobilizacdo da juventude estudantil, visando aumentar a
participacdo em atividades esportivas e jogos que resgatem a cultura corporal, a

integragao social, e a construgéo da cidadania.

Secéo Il - OBJETIVOS:

Art. 2° - O JICOL tem por objetivos:

a) Proporcionar a experiéncia de participacdo em jogos para todos os estudantes
e ndo so6 para 0s mais habilidosos;

b) Contribuir para com o desenvolvimento integral do aluno como ser social,
autbnomo, democratico e participante, estimulando o pleno exercicio da
cidadania;

c) Construir uma competicao diferente dos moldes atual e oficiais “do vencer a
qualquer prego”;

d) Aumentar a vivéncia de experiéncias motoras através de variados
conhecimentos da cultura corporal de movimento;

e) Estabelecer um elo de identidade do educando e sua escola; e,

f) Estimular a pratica de atividade fisica.

CAPITULO Il — Organizac&o dos JICOL

Secéo lll - Organizacao dos JICOL.:

Art. 3° - A organizacédo dos JICOL compete a Comissdo Organizadora JICOL
2023.

Art. 4° - A Comissao Organizadora dos JICOL serad composta pelos seguintes
componentes:

I. Presidente da Comissédo que serd um (a) professor (a) de Educacao Fisica.
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Il. Professores de Educacéo Fisica do CAp-Coluni.

[ll. Todos os estudantes do segundo ano matriculados no componente curricular
eletivo Organizacéo de Eventos Esportivos e Praticas Corporais.

[ll. Estudantes dos segundos e terceiros anos do CAp-Coluni indicados e/ou
selecionados pelo (a) presidente da Comisséo.

IV. Comissédo de Apoio que sera constituida por docentes do CAp-Coluni em

reunido do Colegiado do CAp-Coluni.

Art. 5° - A realizacdo dos JICOL ficara a cargo da COMISSAO CENTRAL
ORGANIZADORA.

Paragrafo Unico. A Comissao Central Organizadora sera composta pelos trés
professores de Educacéao Fisica do CAp-Coluni e os estudantes matriculados no
componente curricular eletivo Organizacdo de Eventos Esportivos e de Praticas
Corporal, Comissdo de Apoio, com suporte da Direcdo do CAp-Coluni, da

Coordenacéo Pedagogica, do Servico de Orientacdo Educacional.

Art. 68° - A COMISSAO CENTRAL ORGANIZADORA sera responsavel pela
execucao dos JICOL 2023 sera presidida por um(a) professor(a) de Educacgéo
Fisica do CAp-Coluni, que indicara os nomes das demais comissdes a serem
designadas. Para tanto, sugere-se as seguintes comissfes: Comissdo de
Administracdo, Comissdo de Honra, Comissdo Técnica de cada modalidade,
Comissdo de Informatica, Comissao de Arbitragem de cada modalidade,
Comisséo de Recepcéao e Solenidades, Comisséo de Alimentacdo, Comissao de
Saude e Primeiros Socorros, Comisséao de Divulgacédo, Comissao de Seguranca,

Comisséao de Torcida e Comisséo Disciplinar

Art. 7° - A COMISSAODE APOIO sera responsavel pelas seguintes atividades:
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Participar dos Congressos Técnicos, Reunides da Comissao Disciplinar,
Reunido de Votagdo da Melhor Torcida do Dia e outras que fizerem
necessarias;

Votar nas deliberacdes que se fizerem necessarias;

Referéncia para os servidores e estudantes para tarefas durante o evento.
Atividades e representacéo na Comissao Disciplinar.

Interlocu¢cdo com padrinhos e madrinhas turmas.

Atividades de Primeiros Socorros, tais como: materiais necessarios e
transporte (se necessario);

Escala servidores e destinacéo de atividades durante jogos.

Fiscalizagdo do cumprimento critérios para torcida e bonus das turmas.

Cada turma devera eleger ou indicar 2 (dois) representantes da sala nos

JICOL com as seguintes atribuigdes:

a)

b)
c)
d)
e)

f)

9)

Participar dos Congressos Técnicos, Reunides da Comisséo Disciplinar,
Reunido de Votacdo da Melhor Torcida do Dia e outras que fizerem
necessarias;

Votar nas delibera¢gdes que se fizerem necessarias;

Realizar a inscricdo das equipes de sua sala;

Comunicar e levar os posicionamentos da turma para a Comisséo Central
Organizadora;

Comunicar e divulgar na turma a decisdes e informacdes repassadas pela
Comisséo Central Organizadoras;

Auxiliar as turmas na organizacdo de suas equipes, estimulando a
participacéo efetiva de todos;

Contribuir para o bom andamento dos jogos, dialogando com os
estudantes de sua sala-equipes e turma (A, B, C e D) para um evento
colaborativo, um ambiente ético, respeitosos e de integracdo ente todos

0s estudantes.
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Art. 9° - Cada turma devera eleger ou indicar 3 (trés) padrinhos e/ou madrinhas,
que deverao ser escolhidos(as) dentre os servidores docentes e, ou técnicos
administrativos pertencentes ao quadro de servidores do CAp-Coluni/lUFV na
data do convite, ou servidores terceirizados do CAp-Coluni com as seguintes
atribuicoes:

a) mobilizar e incentivar os estudantes;

b) conscientizar os estudantes sobre a necessidade das praticas de
tolerancia;

c) fiscalizar e ajudar a coibir atos de violéncia, provocacédo, bem como
ofensas e bullying ou cyberbullying.

d) comunicar e levar os posicionamentos da turma para a Comissao Central
Organizadora.

e) auxiliar a organizacdo das equipes para que nao se atrasem no horario
dos jogos, e desta forma reunir todos os estudantes que irdo jogar pelo
menos 10 minutos antes de cada partida ao local que seréa indicado pela
Comissdo Organizadora para aguardar até autorizagdo para entrar na
quadra.

f) verificar se os estudantes estdo de acordo com as normas de participacéo
estabelecidas no Art. 35°.

g) portar a lista de chamada que sera disponibilizada pela Comissao
Organizadora e recolher as assinaturas dos estudantes que estiverem

presentes.

CAPITULO IV — Da Modalidades e Competicdes

Sec¢éo | — Modalidades

Art. 10° - Os JICOL seréo realizados nas modalidades: Basquetebol (masculino
e feminino), Futsal (masculino e feminino), Handebol (masculino e feminino) e

Voleibol (masculino e feminino).
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Secéo Il - Competicdes

Art. 11° - Seré considerada perdedora por auséncia (wxo0), a equipe que nao se
apresentar para disputa, no local de competicdo, no maximo até 05 (cinco)
minutos apos o horario estabelecido através dos meios oficiais de divulgacao do
JICOL,;

81° - A equipe que comparecer ao local de jogos sem o numero minimo de
estudantes aptos a jogar, previsto em cada modalidade de acordo com o Art.
31°, ser& declarada perdedora por wxo.

82° - A equipe que abandonar e/ou desistir da partida, antes do término da
mesma, seré declarada perdedora por wxo.

Art. 12° - Em casos de wxo, a equipe que compareceu sem descumprir o artigo
11°, recebera os pontos da partida com os placares abaixo:
e Basquetebol: 10x0.

e Futsal: 5x0.
e Handebol: 10x0.
e Voleibol: 25x0

Art. 13°- Qualquer jogo que venha a ser interrompido por motivo de forca maior
e nao puder ser reiniciado, tera como resultado final o apresentado no momento
da paralisagcéo. Na falta de condi¢cdes de aproveitamento desse resultado, seréo
adotados os critérios sequenciais abaixo para que se estabeleca um vencedor:
1°) menor numero de cartdes, exclusdes e desqualificacdes;

2°) maior niumero de estudantes participantes na modalidade e etapa;

39) sorteio.

Secéo Il — Sistema de Disputa
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Art. 14° - O sistema de disputa das modalidades coletivas basquetebol seréa o
processo de Eliminatéria Simples, e as equipes serdo ordenadas de forma

crescente para o chaveamento.

Art. 15° - O sistema de disputa das modalidades coletivas futsal, handebol e
voleibol sera em funcdo do numero de participantes em cada modalidade,
conforme o disposto a seguir:
| — De 2 a 4 equipes participantes:

> 2 equipes participantes: melhor de trés jogos.

» De 3 a 4 equipes: chave Unica em rodizio simples.
Il — 5 equipes participantes: o sistema sera definido em funcdo do tempo
disponivel para realizacéo dos jogos, podendo ser realizado:

» Duas fases: Fase Classificatéria e Fase Final

Fase Classificatéria 1 chave de 3 equipes e uma chave de 2 equipes

. - 1° colocado de 1 x 2° colocado de 2.
Fase Semifinal

- 1° colocado de 2 x 2° colocado de 1.

Fase Final - Vencedores da semifinal decidem o 1° lugar.

» Fase Unica em rodizio simples.

Il — De 6 a 8 participantes: o sistema sera definido em funcdo do tempo
disponivel para realizacéo dos jogos, podendo ser realizado:

» Duas fases: Fase Classificatoria e Fase Final,
> 6 participantes: 2 chaves de 3 equipes.
> 7 participantes: chave “1” de 4 equipes e chave “2” de 3 equipes.

> 8 participantes: 2 chaves de 4 equipes.

Fase Classificatoria 2 chaves em rodizio.

Fase Semifinal - 1° colocado de 1 x 2° colocado de 2.




9 /
oL 2
31° JICOL
Ve N JOGOS INTERCLASSES CAp-COLUNI — UFV
A0 01 A 05 DE AGOSTO DE 2023

\./- GINASIO DA UFV
REGULAMENTO GERAL

- 1° colocado de 2 x 2° colocado de 1.

Fase Final - Vencedores da semifinal decidem o 1° lugar.

Il - De 9 a 12 participantes - o sistema sera definido em funcdo do tempo
disponivel para realizacéo dos jogos, podendo ser realizado:
> 9 participantes - 3 chaves de 3 equipes.
> 10 participantes - chave “1” de 4 equipes, chaves “2” e “3” de 3 equipes
OU 2 chaves de 3 equipes e 2 chaves de 2 equipes.
> 11 participantes - chaves “1” e “2” de 4 equipes e chave “3” de 3 equipes
OU 3 chaves de 3 equipes + 1 chave de 2 equipes.

> 12 participantes — 4 chaves de 3 equipes.

Fase Classificatoria | 3 chaves em rodizio.
1° colocado de 1 x 1° colocado de 2.
Fase Semifinal - 1° colocado de 3 x 2° colocado com melhor indice
técnico.
Fase Final - Vencedores da semifinal decidem o 1° lugar.
Fase Classificatoria 4 chaves em rodizio.
N - 1° colocado de 1 x 1° colocado de 2.
Fase Semifinal
- 1° colocado de 3 x 1° colocado de 4.
Fase Final - Vencedores da semifinal decidem o 1° lugar.

81° - Serd utilizado o seguinte emparceiramento na confecgéo das tabelas:

Chave com 2 participantes

12 Rodada 22 Rodada 32 Rodada
1x2 2x1 1x2(se
necessario)
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ou
12 Rodada
1x2
Chave com 3 participantes
12 Rodada 22 Rodada 32 Rodada
2x3 1 x Perdedor do jogo 1 1x V_encedor do
jogo 1
Chave com 4 participantes
12 Rodada 22 Rodada 32 Rodada
1x4 3x1 2x1
2x3 4x2 3x4
Chave com 5 participantes
12 Rodada 22 Rodada 32 Rodada 42 Rodada 52 Rodada
2x3 1x5 3x4 5x2 4x1
4x5 2x4 1x2 3x1 5x3

§2° - Serdo utilizados os seguintes critérios para apuracao de indice técnico:

Nota 1 - Nos grupos com numero maior namero de equipes, ndo serao

computados os pontos e resultados obtidos nos jogos contra o ultimo lugar de

cada grupo, igualando todos os grupos com mesmo numero de equipes.

Basquetebol

1° - maior numero de pontos ganhos;

2° - maior coeficiente de cestas average (divisdo do numero de cestas pro pelas

cestas sofridas) em todos os jogos disputados pelas equipes na fase;

3° - maior nimero de cestas pré em todos os jogos disputados pelas equipes na

fase;
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4° - menor numero de cestas contra em todos 0s jogos disputados pelas equipes
na fase;

5° - saldo de cestas (diferenca entre as cestas pré e as cestas sofridas);

6° - sorteio.

Futsal

1° - maior numero de pontos ganhos;

2° - menor numero de cartdes vermelhos recebidos;

3° - menor numero de cartdes amarelos recebidos;

4° - saldo de gols (diferenca entre os gols assinalados e os gols sofridos);

5° - maior coeficiente de gols average (divisdo do numero de gols pro pelos gols
sofridos) em todos os jogos disputados pelas equipes na fase;

6° - maior numero de gols pré6 em todos os jogos disputados pelas equipes na
fase;

7° - menor numero de gols sofrido em todos os jogos disputados pelas equipes
na fase;

8°- sorteio.

Handebol

1° - maior numero de pontos ganhos;

2° - menor namero de desqualificacdes (cartbes vermelhos recebidos);

3° - menor numero de exclusdes de 2 minutos;

4° - menor nimero de cartdes amarelos recebidos;

5° - saldo de gols (diferenca entre os gols assinalados e os gols sofridos);

6° - maior coeficiente de gols average (divisdo do numero de gols pré pelos gols
sofridos em todos os jogos disputados pelas equipes na fase);

7° - maior numero de gols pré em todos os jogos disputados pelas equipes na
fase;

8° - menor nimero de gols sofridos em todos os jogos disputados pelas equipes

na fase;

10
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9°- sorteio.

Voleibol

1° - maior numero de pontos ganhos;

2° - maior coeficiente de sets average (divisdo dos sets pro pelos sets perdidos)
em todos os jogos disputados pelas equipes na fase;

3° - maior coeficiente de pontos average (divisdo dos pontos pr6 pelos pontos
sofridos) em todos os jogos disputados pelas equipes na fase;

4° - sorteio.

Art. 16° - A determinacdo de qual sala-equipe sera correspondente ao numero
do emparceiramento que trata o Art. 14° e Art. 15° sera determinado por sorteio
publico, em data a ser divulgada pela Comissdo Central Organizadora e sera
adotado o seguinte procedimento para a realizacdo do sorteio das chaves e
equipes:

a) Salas da mesma turma (A, B, C e D) preferencialmente ndo poderdo se
enfrentar na mesma chave na Fase Classificatéria quando o nimero de
equipes participantes na modalidade for maior ou igual a 5 equipes.

b) As equipes determinardo democraticamente quais as equipes serao as
cabecas de chave em funcao de critério técnico.

c) Inicialmente serdo sorteados os cabecas de chave:

e 2 chaves — sortear o cabeca de chave para a chave 1 e chave 2

e 3 chaves — sortear o cabeca de chave para a chave 1, chave 2 e
chave 3

e 4 chaves — sortear o cabeca de chave paraachave 1,2,3e4

e 5 chaves - sortear o cabeca de chave paraachave 1, 2,3,4e5

e Eliminatoria Simples: os cabecas de chave serdo 0s numeros

impares do emparceiramento, portanto serdo sorteados

11
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inicialmente os numeros impares de acordo com o numero de
equipes.

e Mostrar todos os numeros, dobrar o papel e colocar na caixa.

e Chamar o representante das equipes que serdo cabeca de chave
na seguinte ordem: 3° ano, 2°ano e 1° ano.

d) Apods sorteados os cabecas de chave, sortear qual o nimero da equipe
no chaveamento (1, 2, 3, 4, 5....):

e 1° - O representante da equipe cabeca de chave retira o papel
dentre as possibilidades da chave sorteada no item ¢ (Chave 1 —
1, 2, 3 e 4). Mostrar e colocar na caixa somente 0s nimeros das
equipes correspondente a chave sorteada anteriormente.

e 2° - Apls todas as equipes cabeca de chave terem sorteado o
namero correspondente a sua equipe, chamar demais equipes na
seguinte ordem: 3° ano, 2°ano e 1° ano para sortear. Mostrar e
colocar todos 0s numeros restantes na caixa e chamar para o
sorteio na ordem: 3° ano, 2°ano e 1° ano.

e Se a sala-equipe for sorteada em uma chave que ja tem sala-
equipe de sua turma, retirar esse papel e sortear novamente. Em
casos do numero de chaves for menor que o0 niUmero das equipes,
essa regra nao se aplica. Por exemplo: caso tenha duas chaves e
3 salas-equipes, necessariamente uma chave ter4 duas salas-
equipes na chave.

Secéo lll - Das Classificagdes
Art. 17° - A classificacdo das equipes na Etapa Classificatéria ou Chave Unica

Rodizio Simples, sera por pontos ganhos, adotando-se o0s seguintes critérios:

Classificacao Pontos obtidos
Vitéria 03 pontos
Empate 01 pontos
Derrota 00 pontos

12
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Art. 18° - Em caso de empate na classificacdo, serdo observados os seguintes

critérios de desempate, que séo sequenciais:

Basquetebol
| - Entre duas equipes:

1° - confronto direto.

Il - Entre trés ou mais equipes:

1° - maior numero de pontos ganhos;

2° - maior coeficiente de cestas average (divisdo do niumero de cestas pro pelas
cestas sofridas) em todos os jogos disputados pelas equipes na fase;

3° - maior numero de cestas pré em todos os jogos disputados pelas equipes na
fase;

4° - menor nimero de cestas contra em todos os jogos disputados pelas equipes
na fase;

5° - saldo de cestas (diferenca entre as cestas pro e as cestas sofridas);

6° - sorteio

Futsal

| - Entre duas equipes:

1° - confronto direto.

2° - menor numero de cartdes vermelhos recebidos;

3° - menor nimero de cartdes amarelos recebidos;

4° - maior saldo de gols (diferenca entre os gols assinalados e os gols sofridos);
5° - maior niumero de gols pré6 em todos os jogos disputados pelas equipes na
fase;

6° - sorteio.

Il - Entre trés ou mais equipes:

1° - menor nimero de cartdes vermelhos recebidos;

13
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2° - menor numero de cartdes amarelos recebidos;

3° - maior saldo de gols (diferenca entre os gols assinalados e os gols sofridos);
4° - maior nimero de gols pré em todos os jogos disputados pelas equipes na
fase;

5% - sorteio.

Handebol

| - Entre duas equipes:

1° - confronto direto.

2° - menor numero de desqualificacdes (cartdes vermelhos recebidos);

3° - menor numero de exclusdes de 2 minutos;

4° - menor numero de cartdes amarelos recebidos;

5° - maior saldo de gols (diferenca entre os gols assinalados e os gols sofridos);
6° - maior numero de gols pré em todos os jogos disputados pelas equipes na
fase;

7° - sorteio.

Il - Entre trés ou mais equipes:

1° - menor numero de desqualificacdes (cartdes vermelhos recebidos);

2° - menor namero de exclusées de 2 minutos;

3° - menor nimero de cartdes amarelos recebidos;

4° - maior saldo de gols (diferenca entre os gols assinalados e os gols sofridos);
5° - maior numero de gols pré6 em todos os jogos disputados pelas equipes na
fase;

6° - sorteio.

Voleibol
| - Entre duas equipes:

1° - confronto direto.

14
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Il - Entre trés ou mais equipes:

1° - confronto direto.

2° - maior coeficiente de pontos average (divisdo dos pontos pr6 pelos pontos
contra) em todos os jogos disputados pelas equipes na fase;

3° - sorteio.

Art. 19° - Sera determinada a equipe camped de cada modalidade a sala-equipe
gue vencer os jogos da Fase Final por modalidade e sexo ou que obtiver maior

namero de pontos quando o sistema de disputa for o Rodizio Simples.

Art. 20° - Todas as turmas iniciardo a competicdo com o Bonus de 100 pontos
que poderdo ser perdidos por atitudes antiéticas e antidesportivas durante a
competicao, previstas no Art. 48° no Capitulo VI — Das Sancdes.

Paragrafo Unico. O Bonus Final sera o resultado da subtracdo das atitudes
antiéticas e antidesportivas do Bonus de 100 pontos iniciais da equipe.

Art. 21° - A Classificacdo Final da Torcida por dia serd determinada pela soma
dos pontos atribuidos a classificacdo da torcida. Para realizar a classificacdo da
torcida seréo escalados 1 representante servidor do CAp-Coluni, 1 representante
de cada turma e 1 representante da Comissdo Organizadora, que deveréo
preencher o barema. Para cada item, sera atribuido a nota de 01 a 05 pontos, e
a classificacdo da melhor torcida de cada representante devera considerar a

soma dos itens do quadro abaixo.

Nota — de 01 a 05

Classificacao or1/o02/03|04]|05

Unido da torcida

Numero de pessoas

Participacdo em todos os jogos do dia

Criatividade para representar a turma

Pontualidade

Limpeza e integridade do local

15
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Musicas da torcida

Respeito aos arbitros e organizagéo

Respeito as outras equipes

Cumprimento das regras estabelecidas (apito,
instrumentos, sinalizador ...)

81° - O representante de cada turma ndo votara na sua propria turma, ou seja,
s6 podera preencher os baremas das outras turmas.

§2° - A classificacéo final da torcida por dia sera determinada pelo valor final da
soma dos pontos do barema do Art. 21° conquistados pela turma (A, B, Ce D) e
serdo atribuidas as seguintes pontuacdes para fins de Classificacdo Final das

turmas (A, B, C ou D) no quadro geral para a torcida:

Classificacao Pontos obtidos
1°|lugar Torcida por dia 10 pontos
2° lugar Torcida por dia 07 pontos
3°lugar Torcida por dia 05 pontos
4° lugar Torcida por dia 03 pontos

83° - Em caso de empate no valor final da semana os pontos do barema, a
pontuacdo para fins de Classificacdo Final sera atribuida ambas as turmas
empatadas.

84° - Casos omissos serao avaliados pela Comissao Central Organizadora.

Art. 22° - O campedo geral dos JICOL 2023 sera determinado atraves da
classificacéo final dos JICOL, que sera estabelecido da seguinte maneira: valor
final da soma dos pontos conquistados pela turma (A, B, C e D) em cada jogo
(basquetebol, futsal, handebol e voleibol) por sexo; acrescido dos pontos do
Bonus Final da competicdo de cada turma e a classificacdo da torcida final por
dia de cada turma organizada em ordem decrescente, sendo camped geral a
turma que obtiver o maior valor, e segundo, terceiro e quarto lugar,

respectivamente.

Valor Final =BM + BF + FM + FF + HM + HF + VA + VB+ T + BF
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BM — Basquete Masculino HF —Handebol Feminino
BF — Basquete Feminino VA -Voleibol A

FM — Futsal Masculino VB —Voleibol B

FF — Futsal Feminino T —Torcida por dia

HM —Handebol Masculino BF — Bénus Fina

81° - Para cada jogo de cada modalidade e sexo das modalidades coletivas —
(basquetebol, futsal, handebol e voleibol), serdo atribuidas as seguintes
pontuacgdes para fins de determinagédo do campeao geral estabelecido no Art.
22°:

Classificacao Pontos obtidos
Vitéria 10 pontos
Empate 07 pontos
Derrota 04 pontos

82° - Nos casos de equipes que forem compostas por fusdo de turmas, a

pontuacdo do resultado de cada jogo sera atribuida as turmas dos estudantes

da equipe.

Art. 23° - Em caso de empate na pontuacédo geral, considera-se como critério de
desempate:

) Maior pontuacédo do Bénus Final;

1)} Maior pontuagao na torcida;

)  Sorteio.

Secéo IV - Premiacéo
Art. 24° - Nao havera oferecimento de premiacdes, que serdo feitas por meio de
mencéao honrosa e incluirdo:

a) O Campedao de cada modalidade por sexo.

b) O Campedo Geral que sera estabelecido de acordo com o Art. 19°.
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c) O prémio Fair Play que ser& destinado a equipe que terminar com a maior

pontuacdo do Bonus Inicial, estabelecido de acordo com o Art. 42°.

Secédo V - Cerimbnia de Abertura

Art. 25° - As cerimdnias de Abertura sdo eventos de participacdo obrigatéria, em
locais e horarios a serem estabelecidos. As delegacBes de cada turma deverao
comparecer a cerimbénia com 10 minutos de antecedéncia, com 12 estudantes
de cada turma, sendo 2 casais do 1° ano, 2 casais do 2° ano e 2 casais do 3°
ano, devidamente uniformizados (com o uniforme do seu triénio), observando-se
0 seguinte protocolo:

a) Concentracéo das delegacoes;

b) Desfile e entrada das turmas por ordem alfabética;

c) Hasteamento das bandeiras nacional, estadual e municipal, ao som do Hino
Nacional;

d) Declaragcao de abertura dos jogos pela maior autoridade presente;

e) Juramento do atleta:

Prometo que tomarei parte / dos Jogos Interclasses do Coluni / respeitando e
cumprindo todas as regras / num verdadeiro espirito esportivo / para a gloria do
esporte e honra de nossas equipes. Assim prometo.

f) Discurso das autoridades;

g) Desfile e saida das delegac¢Bes por ordem de entrada;

i) Encerramento;

J) A ndo participagdo no desfile de Abertura com no minimo estabelecido,
acarretara a desclassificacado da equipe-sala para as disputas no JICOL.

Secdao VI - Reunides técnicas e congresso técnico:
Art. 26° - E obrigatoria a participacdo de pelo menos 1 (um) representante da
equipe na reunido técnica e, na falta desse, equipe devera indicar outro

representante.
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Art. 27° - Durante a realizacdo do Congresso Técnico serdo apresentadas as
normas que regerdo as competicdes, ndo havendo outras reunides para tratar

do assunto.

Secao VIl - Uniformes:
Art. 28° - Cada equipe participante devera se apresentar nos locais de
competicdo, devidamente uniformizada, conforme especificagbes dos

regulamentos da modalidade esportiva.

Art. 29° - Cada equipe participante sera responsavel pela confeccdo e
manutencao dos uniformes de suas equipes;

Nota 1 - Em caso de cores coincidentes no uniforme, a equipe que estiver do
lado esquerdo da tabela tera 3 (trés) minutos para trocar de uniforme ou utilizar
o colete disponibilizado pela organizacdo. Caso a equipe ndo cumpra o0
determinado no prazo estipulado, sera considerada perdedora por wxo.

Sec¢éo VIl - Comunicacgéo (boletins)
Art. 30° - Os comunicados oficiais dos JICOL serédo publicados por meio de
boletins e notas oficiais e serdo entregues no comité central dos jogos e

divulgados no grupo de Whatsapp dos representantes de salas.

CAPITULO V — DAS DELEGAGCOES E INSCRIGOES

Secéo | - Composicao das Delegacdes:

Art. 31° - A delegacédo de cada equipe-sala participante sera composta por um
técnico (que pode ser estudante da turma ou sala-equipe), um auxiliar técnico
(que pode ser estudante da turma ou sala-equipe), dois professores (padrinho e
madrinha) do CAp-Coluni-UFV e estudantes participantes da sala-equipe,

conforme tabela abaixo:
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Modalidades Sexo N° Minimo de participantes
FUTSAL Masc/fem. 7 estudantes /sexo
BASQUETEBOL Masc/fem. 7 estudantes /sexo
HANDEBOL Masc/fem. 9 estudantes /sexo
VOLEIBOL Masc/fem. 8 estudantes /sexo

Art. 32° - Os estudantes deverdo compor as equipes na propria sala em que

estiverem matriculados ou na turma de entrada em processo seletivo no CAp-

Coluni,

no caso de estudantes repetentes.

Art. 33° - As salas que nédo tiverem o nimero minimo de estudantes estabelecido

no Art.

31° ndo podera se inscrever nos jogos COMo uma equipe e seus membros

serdo realocados para outras equipes seguindo 0s seguintes critérios:

a)

b)

d)

O processo sera realizado pelos professores de Educacéao Fisica do CAp-
Coluni em conjunto com os representantes de salas-equipes;

Seré considerado qual a turma (A, B, C ou D) os estudantes da sala que
ndo tem numero de estudantes minimos para formar uma equipe
pertencem, ou seja, 0s estudantes serdo preferencialmente realocados
em sala-equipes da mesma turma (A, B, C ou D) que estdo incompletas,
observando o critério de proporcionalidade e técnico.

Se nédo houver salas-equipes incompletas na turma, os estudantes da
sala-equipe incompleta serdo realocados paras as sala-equipes da
mesma turma que estdo completas, observando o critério de
proporcionalidade e técnico.

Se as trés salas-equipes da mesma turma nao tiverem equipes completas,
sera mantida preferencialmente a equipe do 3°ano e sala-equipe da
mesma turma com maior quantidade de estudantes na mesma equipe. A
sala-equipe com menor quantidade de estudantes ser& distribuida entre

as duas outras sala-equipe da mesma turma, observando o critério de
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proporcionalidade e técnico. Caso o numero de jogadores do 1° ano e 2°
ano seja 0 mesmo, sera mantida preferencialmente a equipe do 2° ano e
os estudantes do 1° ano serdo distribuidos, observando o critério de
proporcionalidade e técnico.

e) Se nado houver salas-equipes inscritas da turma da equipe incompleta, a
sala-equipe incompleta sera unida a sala-equipe incompleta de outras
turmas e caso nao tenha sera realocada para sala-equipe completa de

outras turmas completas.
Art. 34° - Casos omissos seréo avaliados pela Comissao Central Organizadora.

Secéo ll- Inscricdes e Participacdes

Art. 35° - Poderéo participar dos JICOL, alunos do CAp-Coluni-UFV devidamente
matriculados e frequentes e s6 poderdo JOGAR o0s estudantes que entregarem
no prazo determinado pela Comissao Organizadora a autorizagao devidamente
preenchida e assinada pelos pais, maes e/ou responsaveis.

§ 1°. Para participar dos JICOL os estudantes deverdo se vestir de maneira
adequada para a modalidade.

8§ 29 Os estudantes deverdo estar vestidos com blusas, calcas/short
confortaveis, ténis e camisas da mesma cor (ou colete disponibilizado pela
organizacao se for necessario).

8 3°. Os estudantes ndo poderdo usar/vestir: anéis, colares, brincos, bonés,
chapéus, piercings, pulseiras, relogios, calca/short/bermuda/saia jeans, short
saia de qualquer material e qualquer equipamento/vestimenta que comprometa
a pratica da modalidade, bem como coloque a integridade fisica de qualquer
estudante em risco.

8 4°. As unhas deverdo estar aparadas, e o arbitro ou membro da comissao
organizadora podera solicitar que o estudante adeque o tamanho para participar

dos jogos.
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§ 5% Sugere-se que os estudantes que necessitem de correcdo visual nao
utilizem 6culos se for possivel, e caso o aluno necessite/opte em utilizar sera de

responsabilidade do estudante ou responsavel.

Art. 36°- As inscricbes para as equipes das modalidades serdo realizadas
através da entrega da Ficha de Inscricdo pelos representantes de cada equipe
digitada através do e-mail: jicoluni@gmail.com no periodo de 06/06/2023 até
18/06/2023.

8§ 1°. SO poderdo jogar os estudantes que estiverem inscritos de acordo com o

estabelecido no Art. 35°
§ 2°. Casos omissos relativos ao Art. 35° serdo avaliados pela Comisséo Central
Organizadora.

CAPITULO VI - ATENDIMENTO MEDICO:
Art. 37°- Os organizadores ndo se responsabilizardo pelo tratamento médico de
qualquer natureza, que possam derivar de acidentes ocorridos com o0s

participantes antes, durante e apés as competicées dos JICOL.

Art. 38° - A comissdo organizadora far4 a solicitacdo de apoio médico de
urgéncia durante o evento junto a UFV.

CAPITULO VII - DAS SANCOES:

Art. 39° - Todos os patrticipantes dos JICOL poderao sofrer as seguintes sancgoes
disciplinares:

a) Adverténcia;

b) Suspensao;

c) Excluséo.
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Art. 40° - As sancbes disciplinares serdo aplicadas a critério exclusivo da
Comissao Disciplinar, observando-se as disposicoes do Regimento do CAp-
Coluni-UFV.

Paragrafo Unico — Das decisbes da Comissdo Disciplinar ndo cabe qualquer

recurso.

Art. 41° - As sancOes disciplinares entrardo automaticamente em vigor a partir
da divulgacao por escrito. Todas as decisbes da Comissao Disciplinar seréo

publicadas em boletim ou nota oficial dos JICOL para ciéncia e cumprimento.

Art. 42° - As sanc¢des disciplinares terdo vigéncia durante o periodo de realizagéo
dos JICOL.

Art. 43° — A expulséo por ato de indisciplina (agressao e ofensas morais) de
competidor, técnico, responsavel, bem como conflitos entre torcidas, podera

implicar em eliminacdo da competicdo da turma, estudante ou sala-equipe.

Art. 44° - No caso de algum responsavel por equipe impetrar recurso contra
outra, em funcdo de possivel transgressao ao regulamento, este recurso devera
ser entregue a Comissao Organizadora, através  do link:

https://forms.gle/vzYT94Z2399pBBNri8 até duas horas apds o término da partida,

sendo que o O6nus da prova cabe ao denunciante. Se comprovada a
transgressédo, a equipe a qual pertence o transgressor perderd os pontos da
partida/prova e, de acordo com a transgressao, podera ser eliminada da

competicao e tera seus resultados anulados.

Art. 45° - Recurso quanto a regularidade de estudante podera dar entrada na
Comissédo Organizadora a qualquer tempo, cabendo o 6nus da prova ao

denunciante.
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Art. 46° - Estudantes ou responsaveis pela que apresentarem protestos
descabidos, injuriosos ou criticas infundadas a organizacdo do evento poderao
ser punidos.

Art. 47° - A utilizacdo em partidas de estudantes de forma irregular acarretara a
imediata eliminacdo da sala-equipe e todos os seus resultados seréo anulados.
A equipe que utilizar estudantes irregulares serd suspensa dos JICOL na

modalidade.

Art. 48° - Serdo subtraidos os pontos do Bénus de 100 pontos de acordo com 0
quadro abaixo:

Atitudes Pontos perdidos
Situagbes de racismo, homofobia, machismo e 25 pontos
misoginia
Danificar o local dos jogos 25 pontos
Agir com agressao fisica 25 pontos
Possuir membros da turma na quadra de jogo fora dos 15 pontos
horérios de jogo da modalidade
Possuir membros da turma em outros espacos do DES 10 pontos
gue nao serao utilizados durante os JICOL
Torcida utilizar apito, sinalizador ou qualquer 10 pontos
instrumento proibido
Deixar o ambiente sujo 10 pontos
Desacatar/Desrespeitar 10 pontos
Cartdo Vermelho 10 pontos
Equipe que ndo utiliza todos os jogadores (por partida) 05 pontos
Atrasos da equipe e de integrantes nos jogos (por 05 pontos
partida)

CAPITULO VIII - DA COMISSAO DISCIPLINAR

Art. 49° - A Comisséo Disciplinar dos JICOL sera constituida por 1 (um) docente
de Educacéo Fisica do CAp-Coluni, a orientadora Pedagdgica e 1 (um) docente

do CAp-Coluni, e tera as seguintes atribuicoes:
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I. Receber denuncia através do Formulario Online de Recursos obre
irregularidades acontecidas que devera se impetrado pelos (as) padrinhos e/ou
madrinhas;

Il. Receber recurso através do Formulario Online de Recurso que devera se
impetrado pelos (as) padrinhos e/ou madrinhas;

lll. Processar e julgar as infragcoes;

IV. Reunir-se apds o ultimo jogo de cada dia do evento, se necessario.

8§ 1° - Deverdo ser considerados para apoio das decisbes da Comissdo
Disciplinar, o Regulamento Geral e o Especifico da modalidade em questédo, o
Regimento do Colégio de Aplicacao da Universidade Federal de Vigosa — Coluni
- Resolugéo N° 6/2003 — CONSU, as Normas Escolares do CAp-Coluni e os
depoimentos orais dos envolvidos;

§ 2° - Para das decis6es da Comissao Disciplinar cada categoria tera direito a
um voto nas propostas apresentadas.

§ 3° - Das decisbes da Comisséao Disciplinar ndo caberao recursos.

Art. 50° - Os acontecimentos ocorridos nos JICOL poderdo acarretar sangoes
para além dos JICOL e seguirdo os tramites do Regimento do Colégio de
Aplicacao da Universidade Federal de Vigosa — Coluni - Resolug&o N° 6/2003 —
CONSU e das Normas Escolares do CAp-Coluni.

DISPOSICOES GERAIS:

Art. 51° - Turma: refere-se a juncao das salas pela letra— A, B, C ou D -: Turma
A(1°A+2°A+3°A); Turma B (1° B + 2° B + 3° B); Turma C (1° C + 2° C + 3°
C)eTurmaD (1°D + 2°D + 3° D).

Art. 52° - Sala-equipe: refere-se a cada série e letra: 1° A, 2° A, 3° A, 1° B, 2° B,
3°B,1°C,2°C,3°C,1°D, 2°D, 3°D.
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Art. 53° - A Comissado Organizadora dos JICOL néao tera responsabilidade por
qualquer avaria pelas pessoas presentes nos locais de competicdo e nédo se
responsabilizara por roubos, furtos e extravios de objetos ou bens de qualquer
natureza que possa ocorrer no interior ou exterior dos locais onde serdo

realizados os jogos.

Art. 54° - Os participantes dos JICOL ndo poderdo alegar desconhecimento
deste Regulamento, ficando sujeitos a todas as suas disposices e as

penalidades que dele possam emanar.

Art. 55° - Complementarao este Regulamento Geral os regulamentos especificos

da modalidade, estabelecidos pela Comissdo Organizadora dos JICOL.

Art. 56° - As imagens dos estudantes individual ou coletiva, assim como de todos
os participantes dos JICOL, poderdo ser utlizadas pela UFV, a titulo de

divulgacao.

Art. 57° - Os casos omissos no presente regulamento serdo resolvidos pela

Comisséo Central Organizadora.

Vigosa, 13 de julho de 2023
Comisséo Central Organizadora dos 31° Jogos Interclasses do CAp-Coluni.
CAp-Coluni
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REGULAMENTO ESPECIFICO DO BASQUETEBOL

Art. 1° - A competicdo de basquetebol obedecera as regras oficiais da
International Basketball Federation - FIBA, adotadas pela Confederacao
Brasileira de Basketball - (CBB), observando-se as adaptacfes deste

Regulamento, salvo os pontos abaixo:

Art. 2° - Os jogos serdo disputados em 2 (dois) tempos de 10 (dez) minutos
cronometrados, divididos em 4 (quatro) quartos: 1° quarto de 3 (trés) minutos e
30 segundos, 2° quarto de 3 (trés) minutos e 30 segundos, 3° quarto de quarto
de 3 (trés) minutos e 4° quarto de 10 minutos, com intervalo de 1 (um) minuto
entre 0 1° e 2° e entre 0 2° e 3°. Entre o 3° e 4° quarto, o intervalo sera de 3 (trés)

minutos.

a) No 1° quarto, ndo podera haver substituicdo, salvo em caso de contusdo. O
estudante substituido ndo podera retornar a partida até o final do 1° tempo (1°,
2° e 3° quartos), salvo em caso de toda sua equipe ja tenha jogado, contusao e
critério de proporcionalidade.

b) No intervalo do 1° para o 2° quarto, os estudantes que ndo participaram da
partida deverao substituir os estudantes participantes do 1° quarto e ndo poderao
ser substituidos até o final do 2° quarto, salvo em caso de contusao e critério de
proporcionalidade.

c¢) No intervalo do 2° para o 3° quarto, os estudantes que ainda n&o participaram
da partida deverédo substituir os estudantes participantes do 2° quarto e néo
poderdo ser substituidos até o final do 1° tempo, salvo em caso de contuséo e
critério de proporcionalidade.

d) Em caso de uma equipe utilizar a proporcionalidade por ter 8 (oito) estudantes,
esses trés jogadores substitutos que estavam no banco de reservas no 1° quarto,

ndo poderdo ser substituidos até o final do 2° quarto, e os dois restantes do 1°
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quarto, poderéo ser substituidos. A outra equipe também podera utilizar somente
8 (oito) estudantes e usar a mesma regra da proporcionalidade. A outra equipe
também podera utilizar somente 8 (oito) estudantes e usar a mesma regra da
proporcionalidade. No 3° e 4° quarto, as substituicOes estardo liberadas e
seguem as regras oficiais (somente na fase classificatoria).

d) Cada estudante devera participar de, no minimo, 1 quarto completo de cada
partida, levando em consideragao as letras “a”, “b” e “¢”

e) As substituicdes obrigatérias estabelecidas nas letras “b” e “c” levardo em
consideracao a proporcionalidade dos estudantes participantes para o inicio do
jogo para ambas as equipes.

f) Devido a proporcionalidade, todos os estudantes deverdo estar presentes em

quadra antes do inicio da partida.

Nota 1 - As regras estabelecidas nas letras “a”, “b”, “c”, “d”, “€” e “f" do Art. 2°
deste Regulamento serdo obrigatérias somente na fase classificatoria. Nas fases
seguintes serao utilizadas as regras oficiais da CBB.

Nota 2 - O critério de proporcionalidade, para efeito de substituicdo, levara em
conta o numero de estudante inscritos na sumula e todos os estudantes deverao

estar presentes e documentados para o inicio da partida.

Art. 3° — Caso as substituicfes obrigatdrias ndo sejam realizadas nos termos do
Art. 2°, a equipe sera penalizada com a perda da partida, perda de pontos no
Bonus de 100 pontos de acordo com o quadro do Art. 48° do Regulamento Geral
e a equipe adversaria receberad os pontos da partida com o seguinte placar:
Basquetebol: 10x0.

Art. 4° - Em caso de empate, sera realizado um periodo extra de 3 (trés) minutos

corridos. Persistindo o empate, serdo cobrados 3 (trés) lances livres alternados
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por estudantes-atletas diferentes. Persistindo ainda o empate, serdo cobrados
lances livres alternados até que haja um vencedor.

Paragrafo unico: Para efeito de critérios de desempate, somente serdo
computados os pontos feitos e sofridos dentro do tempo normal de jogo e
prorrogacdo. Dessa forma, os pontos feitos e sofridos na disputa por lances livres

nao serdo computados nos critérios de desempate.
Art. 5°- A bola do jogo sera apresentada pela comisséo organizacdo dos JICOL.

Art. 6° - Os arbitros definidos pela comissdo organizacdo de JICOL serdo

responsaveis pela direcdo dos jogos.

Art. 7° - Até 15 (quinze) minutos antes da hora marcado para o inicio de cada
partida, as equipes deverdo comparecer ao local uniformizadas. O responsavel
pela mesma deverd identificar-se perante o representante da Comissdo
Organizadora responsavel por essa fungcédo, munido da relacdo nominal de seus

atletas.
Art. 8° - Limite de faltas: 4 (quatro) faltas coletivas para cada quarto de jogo.

Art. 9° - Quando um ou mais estudantes-atletas forem desqualificados por
cometerem 2 (duas) faltas antidesportivas ou 2 (duas) faltas técnicas, ou 1 (uma)
falta antidesportiva e 1 (uma) técnica, a equipe podera fazer as substituicbes

desses estudantes-atletas desqualificados.
Art. 10° - O sistema de marcacgéo ficaré a critério da equipe durante todo o jogo.

Art. 11° - Cada equipe tem direito a um tempo técnico por tempo de jogo e 0

pedido deve ser feito ao mesario presente no jogo que paralisara a partida.
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Art. 12° - Cumprira suspensdo automatica o estudante-atleta ou membro da

delegacao que for desqualificado da partida, mediante relatério do arbitro.

Art. 13° - Podera participar do jogo subsequente:

81° - O estudante que for desqualificado por cometer 2 (duas) faltas
antidesportivas ou 2 (duas) faltas técnicas, ou 1 (uma) falta antidesportiva e uma
técnica.

§2° - O membro da comisséo técnica que for desqualificado por cometer faltas
técnicas (Art. 36.2.4 das Regras Oficiais da FIBA).

Art. 14° - Os casos omissos serédo resolvidos pela Comissédo Organizadora.

REGULAMENTO ESPECIFICO DO FUTSAL

Art. 1° - Os jogos obedeceréo as regras oficiais da CBFS-FIFA e o que constar

neste regulamento.

Art. 2°. Os jogos serao disputados em 2 (dois) tempos de 10 (dez) minutos
cronometrados, divididos em 4 (quatro) quartos: 1° quarto de 3 (trés) minutos e
30



31° JICOL

JOGOS INTERCLASSES CAp-COLUNI = UFV
k/.& 01 A 05 DE AGOSTO DE 2023

GINASIO DA UFV

REGULAMENTO GERAL

30 (trinta) segundos, 2° quarto de 3 (trés) minutos e 30 (trinta) segundos, 3°
quarto de quarto de 3 (trés) minutos e 4° quarto de 10 minutos, com intervalo de
1 (um) minuto entre o0 1° e 2° e entre 0 2° e 3°. Entre 0 3° e 4° quarto, o intervalo
sera de 3 (trés) minutos.

a) No 1° quarto, ndo podera haver substituicdo, salvo em caso de contusdo. O
estudante substituido ndo podera retornar a partida até o final do 1° tempo (1°,
2° e 3° quartos), salvo em caso de toda sua equipe ja tenha jogado, contusdo e
critério de proporcionalidade.

b) No intervalo do 1° para o 2° quarto, os estudantes que n&o participaram da
partida deverao substituir os estudantes participantes do 1° quarto e nao poderao
ser substituidos até o final do 2° quarto, salvo em caso de contusao e critério de
proporcionalidade. Essa regra ndo se aplica aos goleiros, caso a equipe soO tenha
1 (um) goleiro e a equipe devera informar aos mesérios no inicio do jogo.

c¢) No intervalo do 2° para o 3° quarto, os estudantes que ainda n&o participaram
da partida dever&do substituir os estudantes participantes do 2° quarto e ndo
poderdo ser substituidos até o final do 1° tempo, salvo em caso de contuséo e
critério de proporcionalidade.

d) Em caso de uma equipe utilizar a proporcionalidade por ter 8 (oito) estudantes,
esses trés jogadores substitutos que estavam no banco de reservas no 1° quarto,
ndo poderdo ser substituidos até o final do 2° quarto, e os dois restantes do 1°
quarto, poderéo ser substituidos. A outra equipe também podera utilizar somente
8 (oito) estudantes e usar a mesma regra da proporcionalidade. A outra equipe
também podera utilizar somente 8 (oito) estudantes e usar a mesma regra da
proporcionalidade. No 3° e 4° quarto, as substituicbes estardo liberadas e
seguem as regras oficiais (somente na fase classificatéria).

e) Cada estudante devera participar de, no minimo, 1 quarto completo de cada

partida, levando em consideragao as letras “a”, “b”, “c” e “d”.
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f) As substituicdes obrigatérias estabelecidas nas letras “b” e levarao em
consideracdo a proporcionalidade dos estudantes participantes para o inicio do
jogo para ambas as equipes.

g) Devido a proporcionalidade, todos os estudantes deverao estar presentes em
guadra antes do inicio da partida.

h) Para as trocas de estudantes nas paralisacdes dos 3 minutos e 30 segundos
do primeiro, segundo e terceiro quarto do jogo, se a bola estiver em jogo, devera
ser reiniciado com equipe que tinha a posse de bola no momento da parada,
qguando coincidir a paralisacdo com tiro lateral, tiro de canto, gol, tiro livre direto
ou indireto, arremesso de meta, pénalti, tiro dos 10 metros, ou qualquer outra
situacao, devera ser realizado as substituicdes e, posteriormente, reiniciar o jogo

com a cobranca de uma das situacdes relacionadas acima.

Nota 1 - As regras estabelecidas nas letras “a”, “b”, “c”, “d”, “f’, “g” e “h” do art. 3°
deste Regulamento serdo obrigatérias somente na fase classificatoria. Nas fases
seguintes serao utilizadas as regras oficiais da CBFS.

Nota 2 - O critério de proporcionalidade, para efeito de substituicédo, levara em
conta o numero de estudante inscritos na sumula e todos os estudantes deverao

estar presentes e documentados para o inicio da partida.

Art. 3° - Caso as substituicdes obrigatdrias ndo sejam realizadas nos termos do
Art. 2°, a equipe sera penalizada com a perda da partida, perda de pontos no
Bonus de 100 pontos de acordo com o quadro do Art. 48° do Regulamento Geral

e a equipe adversaria recebera os pontos da partida com o seguinte placar: 5x0.

Art. 4° - Em caso de empate, nas chaves de dois e trés participantes, nas fases
semifinal e final, ser& realizado um periodo extra de 5 (cinco) minutos corridos
sem “gol de ouro”. Persistindo o empate, serdo cobrados 3 (trés) tiros livres

diretos da marca de penalidade maxima por estudantes-atletas diferentes.
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Persistindo ainda o empate, serdo cobrados tiros livres diretos da marca de
penalidade maxima, alternados por diferentes estudantes-atletas, até que haja
um vencedor.

Paragrafo unico: Para efeito de critérios de desempate, somente serdo
computados os gols feitos e sofridos dentro do tempo normal de jogo e
prorrogacdo. Dessa forma, os gols feitos e sofridos na disputa por pénaltis ndo

serdo computados nos critérios de desempate.

Art. 5°. Cada equipe tem direito a um tempo técnico por tempo de jogo e o pedido
deve ser feito ao mesario presente no jogo que paralisara a partida. O tempo
técnico tem duracéo de 40 segundos e sO sera concedido no momento em que
a equipe tiver a posse de bola.

Art. 6°- A bola do jogo seré apresentada pela comisséo organizagéo dos JICOL.

Art. 7° - Os arbitros definidos pela comisséo organizacdo de JICOL seréao

responsaveis pela direcdo dos jogos.

Art. 8°- Até 15 (quinze) minutos antes da hora marcado para o inicio de cada
partida, as equipes deverdo comparecer ao local uniformizadas. O responsavel
pela mesma devera identificar-se perante o representante da Comissao
Organizadora responsavel por essa funcéo, munido da relagdo nominal de seus

atletas.

Art. 9° - Recomenda-se por questéo de seguranca o uso de caneleiras para todos

0s jogos de futsal.

33



31° JICOL
JOGOS INTERCLASSES CAp-COLUNI = UFV
01 A 05 DE AGOSTO DE 2023
k/l GINASIO DA UFV
REGULAMENTO GERAL

Art. 10° - Sera suspenso automaticamente da partida seguinte o estudante ou
dirigente que receber: a) 01 cartdo vermelho (expulsdo) ou b) 02 cartbes
amarelos (adverténcia).

Paragrafo unico. O estudante que completar o segundo cartdo amarelo e for

expulso na mesma partida devera cumprir 1 partida de suspensao automatica.

Art. 11° - A aplicacdo da suspensao por cartdo sera automética, independente
do resultado do julgamento a que for submetido o infrator, no ambito da

Comisséo Disciplinar.

Art. 12° - A contagem de cartbes, para fins de suspensdo automatica, seré feita

de forma cumulativa. Os cartbes serdo anulados de uma etapa para outra.

Art. 13° - O controle da quantificacdo de cartdes recebidos depende de

comunicacao oficial e é de responsabilidade exclusiva das equipes participantes.

Art. 14°- A contagem de cartbes, para fins de suspensdo automaética, é feita
separadamente e por tipologia de cartdo, ndo havendo a possibilidade do cartéao

vermelho apagar o amarelo recebido na mesma ou em outra partida.
Art. 15° - Os casos omissos serdo resolvidos pela Comissédo Organizadora.
REGULAMENTO ESPECIFICO DO HANDEBOL

Art.1°. A competicdo de Handebol dos JICOL sera realizada de acordo com as
Regras Oficiais da CBHb, pelo regulamento geral e especifico.

Art. 2°. Tempo de jogo: comecga com 0 apito do arbitro autorizando o tiro de
saida inicial. O tempo de jogo acaba com o sinal do cronometrista. Os jogos
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serdao disputados em 2 (dois) tempos de 10 (dez) minutos cronometrados,
divididos em 4 (quatro) quartos: 1° quarto de 3 (trés) minutos e 30 (trinta)
segundos, 2° quarto de 3 (trés) minutos e 30 (trinta) segundos, 3° quarto de
quarto de 3 (trés) minutos e 4° quarto de 10 (dez) minutos, com intervalo de 1
(um) minuto entre 0 1° e 2° e entre 0 2° e 3°. Entre o 3° e 4° quarto, o intervalo

sera de 3 (trés) minutos.

Art. 3°. Tiro de saida: no comeco da partida, o tiro de saida é executado pela
equipe que ganhou o sorteio e escolheu comecar com posse de bola. Os
adversarios tém, entdo, o direito de escolher o lado da quadra. Alternativamente,
se a equipe que ganha o sorteio preferir escolher o lado da quadra, entdo a
equipe adversaria devera executar o tiro de saida. As equipes trocam de lado
para disputar o segundo periodo da partida. O tiro de saida que inicia 0 segundo
tempo € executado pela equipe que ndo o executou no comeco da partida. A
bola sai na linha de meio da quadra, tanto no inicio da partida, tanto quando o
adversario fizer um gol, ap6s apito do arbitro.

Art. 4°. Tiro Lateral: um tiro lateral é executado quando a bola passar pela linha
lateral, ou quando um jogador da equipe da defesa for o Ultimo a tocar a bola
antes de ela cruzar a linha de fundo (a linha atras do gol), da sua propria equipe.
O jogador devera pisar na linha obrigatoriamente com um pé para realizar a
cobranca. O tiro lateral € executado sem o apito dos arbitros do lugar onde a bola
cruzou a linha lateral, ou; se ela cruzou a linha de fundo, da interseccao entre a
linha lateral e a linha de fundo deste mesmo lado. Enquanto o tiro lateral esta
sendo executado, os adversarios nao podem aproximar-se a menos de 3 metros

do executante.

Art. 5°. Manejo da bola:
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a) A bola ndo pode ser segurada por mais de 3 segundos se o0 jogador estiver
parado.

b) Tendo a posse de bola, o jogador tem o direito de dar APENAS trés passos
(contatos).

c) E permitido que um jogador se desloque com a bola por mais de trés passos,
guando ela é quicada continuamente no chao.

d) Nao é permitido quicar a bola, segurar e quicar de novo.

e) Ao quicar a bola o jogador ndo deve deixar a mesma passar por cima de sua
cabeca.

f) E permitido a um jogador tomar a bola do jogador adversario usando apenas
uma mao e mantendo-a aberta. N&o permitindo arrancar ou golpear a bola que

ja esta na mao do adversario.

Art. 6°. E permitido usar o tronco para bloquear o adversario na luta pela posicéo

*Bloquear significa impedir um adversario de mover-se para um espago vazio.*.

Art. 7°. Nao é permitido agarrar um adversario (no corpo, pelo uniforme ou pelo
cabelo), mesmo se ele permanecer livre para continuar o jogo; correr ou saltar

sobre um adversario; morder; arranhar; agarrar por tras.

Art. 8°. Nao é permitido ao jogador entrar em quadra usando acessorios (brinco,

anel, pulseira, piercing, etc.).

Art. 9°. O goleiro € o unico jogador que podera permanecer dentro da area do
gol. Entretanto, os outros jogadores podem saltar em direcdo a area e

arremessar a bola antes de pisar no chao.

Art. 10°. Ao goleiro é permitido: tocar a bola com qualquer parte do corpo,

desde que esteja dentro da area do gol da sua equipe. Mover-se com posse de
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bola dentro da area de gol, sem estar sujeito as restricdes aplicadas aos
jogadores de quadra. Sair da area de gol sema bola e participar da partida na
area de jogo, ao fazé- lo, o goleiro se sujeitara as mesmas regras aplicadas aos
jogadores no jogo.

Art. 11°. Ao goleiro ndo é permitido: sair da area de gol com a posse de bola.
Levar a bola para dentro da &rea de gol quando ela estiver parada ou em
movimento do lado de fora da area de gol.

Art. 12°. Punicdes:

81° Cartdo amarelo (adverténcia):

Conduta antidesportiva que justifica uma adverténcia: protestos contra as
decisGes dos arbitros, ou manifestacdes verbais e ndo verbais destinadas a
pressionar uma decisdo dos arbitros; ofender um adversario ou companheiro de
equipe usando palavras ou gestos, ou gritar com um adversario para distrai-lo;
por meio de “teatro”, tentar enganar os arbitros com respeito as agdes de um
adversario ou exagerar o impacto de uma acao; protestos, envolvendo gritos com
gestos enérgicos ou comportamento provocativo. Os jogadores que ficarem
provocando os adversarios de maneira pejorativa mesmo apés o fim do jogo
serdo punidos com tal cartdo. Cada jogador podera receber no maximo dois
cartdes amarelos por jogo e cada equipe pode receber até 3 cartbes amarelos
por jogo, apos isso a punicdo sera de exclusdo (2 minutos);

§2° Excluséo (dois minutos): O jogador que recebe esta punicdo deve ficar 2
minutos fora do jogo;

Infracdes que justificam uma exclusédo por 2 minutos: infracdes cometidas com
alta intensidade ou contra um adversario que esta correndo em grande
velocidade; agarrar um adversario por um longo tempo ou derruba-lo; faltas
contra a cabeca, garganta ou pescoco; golpes fortes contra o tronco ou braco de

arremesso; tentar fazer com que o adversario perca o controle corporal, por
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exemplo, agarrar a perna ou pé de um adversario que esta saltando; correr ou
saltar com grande velocidade contra um adversario. Cada jogador podera
receber no maximo dois 2 minutos, ap0s isso a puni¢ao sera um cartdo vermelho.
§3° Cartao vermelho (desqualificagéo).

Infracdes que justificam uma desqualificacdo: um jogador que ataque um
adversario de modo que possa ser perigoso para sua saude, devera ser
desqualificado. Um risco especial para a saiude do adversério surge da alta
intensidade da infracdo ou do fato de que o adversario estd completamente

desprevenido e ndo pode proteger a si mesmo da infracao;

Art. 13°. Atrito entre os jogadores do mesmo time também s&o passiveis das

mesmas puni¢cdes mencionadas no Art.13°.

Art. 14°, A punicdo que a equipe sofrerd sera determinada através da gravidade
da infracdo cometida e poderd ser relatada em sumula para julgamento da

Comisséo Disciplinar.

Art. 15°. Tiro de 7 metros: sera concedido quando:

a) Uma clara chance de marcar um gol for impedida de forma antirregulamentar,
em qualquer lugar da quadra, por um jogador ou oficial da equipe adversaria;

b) Houver um apito néo justificado no momento de uma clara chance de gol,

¢) Uma clara chance de gol for impedida através da intervencéo de uma pessoa
nao participante do jogo. Por exemplo, um espectador entra na quadra ou
guando algum espectador detiver os jogadores usando um apito (o jogador pode
pensar que é o arbitro apitando).

81° Se o jogador atacante converter um gol apesar da intervencéo ilegal dos
defensores, entdo ndo ha, obviamente, razéo para assinalar o tiro de 7 metros.

Contrariamente, se aparentemente o jogador perdeu a bola ou o controle do
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corpo por conta da violac&o, entdo nao existe mais aquela clara chance de gol e

conseguentemente um tiro de 7 metros sera assinalado.

§2° Execucdao do tiro de 7 metros:

a) O tiro de 7 metros deve ser executado como um arremesso ao gol, dentro dos
trés segundos apos o apito do arbitro.

b) O jogador que estéa executando o tiro de 7 metros deve posicionar-se atras da
linha de 7 metros, ndo excedendo um metro desta linha. Depois do apito do
arbitro, o executante ndo deve tocar nem cruzar a linha de 7 metros antes que a
bola tenha saido de sua méo.

c) ApOs a execucdo do tiro de 7 metros, a bola ndo deve ser tocada novamente
pelo executante ou por um de seus companheiros, até que ela tenha sido tocada
por um adversario ou a baliza.

d) Quando um tiro de 7 metros estiver sendo executado, os companheiros do
executante devem posicionar-se fora da linha de tiro livre e permanecer nesta
posicao até que a bola tenha saido de sua mao. Se eles ndo cumprirem isto, um
tiro livre sera assinalado contra a equipe do executante do tiro de 7 metros.

e) Quando um tiro de 7 metros esta sendo executado, os jogadores da equipe
adversaria devem permanecer fora da linha de tiro livre e, pelo menos, a 3 metros
de distancia da linha de 7 metros, até que a bola tenha saido da mao do
executante. Se eles ndo cumprirem isso, o tiro de 7 metros sera recobrado no
caso de néo ter resultado em gol, mas ndo havera nenhuma punicao disciplinar.
f) Se o goleiro cruzar a linha de limitac&o, ou seja, a linha de 4 metros, antes que
a bola tenha saido da méao do executante, o tiro de 7 metros devera ser
recobrado nos casos em que o gol ndo tenha sido marcado. No entanto, nesta
acdo nao se aplicard nenhuma punicdo ao goleiro.

g) Nao serd mais permitido trocar goleiros uma vez que o executante estiver

pronto para executar o tiro de 7 metros, parado na posi¢ao correta e com a bola
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na mao. Qualquer tentativa de efetuar uma substituicdo nesta situacdo devera

ser penalizada como conduta antidesportiva.

Art. 16°. Tiro Livre: sera concedido quando:

a) A equipe em posse de bola comete uma infracéo nas regras que conduzem a
perda de posse da mesma.

b) Os adverséarios cometem uma violagdo das regras que cause, para a equipe
em posse de bola, sua perda.

81° Os arbitros deveriam permitir a continuidade da partida, evitando interromper
prematuramente o jogo para conceder um tiro livre.

§2° Os arbitros ndo deveriam conceder um tiro livre, se a equipe defensora
ganhar a posse de bola imediatamente apds a equipe atacante cometer uma
violacéo.

83° Os arbitros ndo deveriam intervir até, e a0 menos que, esteja claro que a
equipe atacante tenha perdido a posse de bola ou esteja impossibilitada de
continuar seu ataque, devido a uma violagdo cometida pela equipe defensora.
84° Se uma punicdo disciplinar tem que ser aplicada por conta de uma violagéo
nas Regras, 0s arbitros podem decidir interromper o jogo imediatamente se isso
ndo causar uma desvantagem para os adversarios de quem cometeu a falta. Do
contrario, a punicao deveria ser postergada até o final da situacéo de jogo.

85° Um tiro livre sera também utilizado como forma de reiniciar o jogo naquelas
situacdes em que a partida for interrompida (ou seja, quando a bola esta em
jogo) mesmo quando nenhuma infracdo as regras ocorreu.

a) Se uma equipe estiver em posse de bola no momento da interrupgéo, esta
equipe devera manter a posse.

b) Se nenhuma equipe estiver em posse de bola, entdo a ultima equipe que a

detinha, devera ter a posse novamente.
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86° Se houver um tiro livre contra a equipe em posse de bola, ao apito dos
arbitros, o jogador que tem a bola nesse momento deve imediatamente, apoia-
la ou solté-la no solo, de maneira que possa ser jogada.

§7° Execugdao do Tiro Livre:

a) O tiro livre é executado do lugar onde a infracdo ocorreu.

b) Um tiro livre nunca pode ser executado dentro da area de gol da propria equipe
ou dentro da linha de tiro livre da equipe adversaria.

c) Em qualquer situacdo em que a localizacao da execucgéao envolve algumas das
areas mencionadas, a localizac&o para a execucéo deve ser transferida para o
ponto mais proximo imediatamente no lado de fora dessa area.

d) Os jogadores da equipe executante ndo devem tocar nem cruzar a linha de
tiro livre da equipe adverséria antes que o tiro livre tenha sido executado.

e) Os arbitros devem corrigir as posi¢cdes dos jogadores da equipe executante
que se encontram entre as linhas de tiro livre e da area de gol antes da execugao
do tiro livre, se é que a posicdo incorreta tiver influéncia no jogo.

f) Quando um tiro livre estiver sendo executado, os adversarios devem manter
uma distancia de pelo menos 3 metros do executante. Eles podem, no entanto,
posicionarem-se imediatamente fora de sua linha de area de gol se o tiro livre

estiver sendo executado na sua propria linha de tiro livre.

Art. 17°. Tiro de Meta: Quando um time erra o arremesso ou 0 goleiro espalma
a bola e ela sai pela linha de fundo, o time que estava na defesa recebe a posse.
O tiro de meta deve ser cobrado pelo goleiro, de qualquer posi¢cédo dentro da area
de gol;

Art. 18°. Tempo técnico: Cada equipe tem direito a um tempo técnico por tempo
de jogo e o pedido deve ser feito ao mesério presente no jogo que paralisara a
partida. O tempo técnico tem duracao de 30 segundos e s6 sera concedido no

momento em que a equipe tiver a posse de bola.
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Art. 19°. Substituicdes:

a) Para entrada de um jogador durante o jogo, € necessario que o jogador que
ird sair ja esteja totalmente fora da quadra e os jogadores saiam e entrem pelas
linhas de substituicdo da sua quadra. Caso o que vai sair ndo esteja totalmente
fora da quadra ou entre e saia linhas de substituicdo, a equipe sera punida com
a exclusao do jogador que iria entrar (2 minutos).

b) A zona de substituicdo deve estar situada na linha lateral e em frente ao banco
de reserva, a zona de substituicdo da equipe estara sempre localizada na quadra
defensiva. Essa zona sera onde ocorrerdo as substituicdes, onde para ser
concluida o jogador que estéa sendo substituido tem que deixar a quadra primeiro
para depois ocorrer a troca. Um auxiliar de arbitragem estara proximo da quadra

orientando os jogadores no momento da substituicdo.

Paragrafo Unico: Na fase classificatoria havera substituicdes obrigatérias que
deverdo obedecer aos seguintes critérios:

a) No 1° quarto, ndo podera haver substituicdo, salvo em caso de contusdo. O
estudante substituido ndo podera retornar a partida até o final do 1° tempo (1°,
2° e 3° quartos), salvo em caso de toda sua equipe ja tenha jogado, contusédo e
critério de proporcionalidade.

b) No intervalo do 1° para o 2° quarto, os estudantes que nao participaram da
partida deverao substituir os estudantes participantes do 1° quarto e ndo poderéo
ser substituidos até o final do 2° quarto, salvo em caso de contusao e critério de
proporcionalidade. Essa regra néo se aplica aos goleiros caso a equipe so tenha
1 (um) goleiro.

c) No intervalo do 2° para o 3° quarto, os estudantes que ainda néo participaram
da partida deverédo substituir os estudantes participantes do 2° quarto e ndo
poderdo ser substituidos até o final do 1° tempo, salvo em caso de contuséo e

critério de proporcionalidade.
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d) Em caso de uma equipe utilizar a proporcionalidade por ter 9 (nove)
estudantes, esses 2 (dois) jogadores substitutos que estavam no banco de
reservas no 1° quarto, ndo poderao ser substituidos até o final do 2° quarto, e os
5 restantes do 1° quarto, poderdo ser substituidos. A outra equipe também
podera utilizar somente 9 (nove) estudantes e usar a mesma regra da
proporcionalidade. No 3° e 4° quarto, as substituicbes estéo liberadas e seguem
as regras oficiais da CBHb.

e) Cada estudante devera participar de, no minimo, 1 (um) quarto completo de
cada partida, levando em consideracéao as letras “a”, “b”, “c” e “d”.

f) As substituicdes obrigatérias estabelecidas nas letras “b” e levarao em
consideracéo a proporcionalidade dos estudantes participantes para o inicio do
jogo para ambas as equipes.

g) Devido a proporcionalidade, todos os estudantes deveréo estar presentes em
guadra antes do inicio da partida.

h) Para as trocas de estudantes nas paralisacoes dos 3 (trés) minutos e 30
(trinta) segundos do primeiro, segundo e terceiro quarto do jogo, se a bola estiver
em jogo, devera ser reiniciado com equipe que tinha a posse de bola no
momento da parada e, quando coincidir a paralisagdo com tiro lateral, tiro de
canto, gol, tiro livre, arremesso de meta, 7 metros, ou qualquer outra situacao,
deverd ser realizado as substituicGes e, posteriormente, reiniciar o jogo com a
cobranca de uma das situacdes relacionadas acima.

Nota 1 - As regras estabelecidas nas letras “a”, “b”, “c”, “d”, “f", “g” e “h” do art.
3° deste regulamento serdo obrigatérias somente na fase classificatoria. Nas
fases seguintes seréo utilizadas as regras oficiais da IHF adotadas pela CBHb.
Nota 2 - O critério de proporcionalidade, para efeito de substituicédo, levara em
conta o numero de estudante inscritos na sumula e todos os estudantes deverao
estar presentes e documentados para o inicio da partida.

Nota 3 - A parada do tempo de jogo entre 0 1° e 2° quarto e 2° e 3° e quarto, so

devera ser efetuada se a equipe que estiver com a posse de bola ndo estiver em
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uma clara situacdo de gol ou de contra-ataque. Nesse caso, a equipe de
arbitragem deixara a equipe concluir o lance e depois paralisar o jogo para a

realizacdo das substituicoes.

Art. 20° - Em caso de empate, nas chaves de dois e trés participantes, nas fases
semifinal e final, sera realizado um periodo extra de 5 (cinco) minutos
cronometrados sem “gol de ouro”. Persistindo o empate, serdo cobrados 3 (trés)
tiros livres diretos da marca de penalidade maxima — 7 metros — por estudantes-
atletas diferentes. Persistindo ainda o empate, serdo cobrados tiros livres diretos
da marca de penalidade maxima — 7 metros —, alternados por diferentes
estudantes-atletas, até que haja um vencedor.

Paragrafo Unico: Para efeito de critérios de desempate, somente serdo
computados os gols feitos e sofridos dentro do tempo normal de jogo e
prorrogacéo. Dessa forma, os gols feitos e sofridos na disputa por 7 metros nao

serdo computados nos critérios de desempate.

Art. 21° - Os casos omissos serdo resolvidos pela Comissédo Organizadora.

REGULAMENTO ESPECIFICO DO VOLEIBOL

Art. 1°- A competicdo de voleibol obedecerd as regras oficias da Confederacéo
Brasileira de Voleibol — CBV, observando-se as adaptacdes deste regulamento,

salvo os pontos abaixo.
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Art. 2° - As partidas serdo disputadas em um set Unico de 25 (vinte e cinco)

pontos sem vantagem.

Art. 3° - Ganhara um set a equipe que primeiro atingir 25 (vinte e cinco) pontos,
com uma diferenca minima de 02 (dois) pontos em relacdo aos pontos do

adversario.

Art. 4° - O aquecimento de defesa, rede e saque acontecerdo nas quadras
externas do ginasio, que serdo disponibilizadas durante um jogo completo

anterior ao da sua equipe.

Art. 5° - A medida da altura da rede sera de acordo com a regra oficial,
a) A rede masculina tera 2,43 metros;

b) A rede feminina tera 2, 24 metros;

Art. 6° - Durante a partida sera permitida o pedido de 2 (dois) tempos por equipe

e cada tempo tera a duracao de 30 (trinta) segundos

Art. 7° - Sera obrigatorio o a rotacao.
Paragrafo Unico: A rotacdo deve seguir o sentido horario; variando das posicoes

um - seis - cinco - quatro - trés - dois - um.
Art. 8° - Nao serao permitidos liberos.

Art. 9° - Em todos os jogos da Fase Classificatoria é obrigatoria a participacao
de todos os membros presentes em pelo menos 10 (dez) hallys.
a) As substituicdes obrigatorias deverdo ocorrer, no minimo, 10° (décimo)

hally, e no maximo no 15° (décimo quinto) hally.
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b) As substituices obrigatorias devem ocorrer entre 0 10° e o 15° hally, ou
seja, todos os membros “reservas” devem entrar em quadra neste
intervalo de tempo, observando o critério de proporcionalidade.

c) Em caso de uma equipe utilizar a proporcionalidade por ter 8 (oito)
estudantes a outra equipe também poderdo utilizar somente 8 (oito)
estudantes e usar a mesma regra da proporcionalidade

d) Caso o 16° hally tenha iniciado sem que as substituicbes obrigatorias
tenham sido realizadas, a equipe sera penalizada com a perda da partida,
e a equipe adversaria recebera os pontos da partida com o placar 25x0.

e) Os jogares que entraram no periodo de substituicdo obrigatoria na partida
ndo podem ser substituidos até o 25° (vigésimo quinto) hally.

f) A partir do 25° hally é da escolha do capitdo da equipe a realizacdo da
substituicdo dos membros do time, sendo limitada a no maximo 4 (quatro)

substituicdes (fora as obrigatorias).

Nota 1 - As regras estabelecidas nas letras “a”,“b”, “c”,“d”, “e€” e “f” do art. 9° deste

Regulamento serdo obrigatdrias somente na fase classificatoria.

Art. 21° - Os casos omissos serao resolvidos pela Comissao Organizadora.
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