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1. CINEMATICA

- Iniciacdo a Cinematica escalar e Movimento Uniforme
- Movimento Uniformemente Variado

- Movimento Circular Uniforme

- Vetores e cinematica vetorial

2. DINAMICA

- Principios da Dinamica — Leis de Newton

- Atrito entre sdlidos

- Resultantes tangencial e centripeta

- Gravitacgéo

- Movimento em campo gravitacional Uniforme (balistica)
- Trabalho e Poténcia

- Energia mecénica e sua conservacao

- Quantidade de movimento e sua conservacdo

3. ESTATICA
- Estatica dos solidos
- Estatica dos Fluidos



